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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1.Пояснительная записка 
         Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой направленности «Юный турист - краевед» -  

разработана на основе программы «Юный турист-краевед», составитель 

Коряковцева Жанна Вячеславовна,  г.Полярные Зори   Мурманская область,  

МБОУ ДО  «Дом детского творчества» ,2022 год.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой направленности «Юный турист - краевед» -  

разработана на основе следующей нормативно-правовой документации: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями на 01.07.2020) ; 

-Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования 

детей в Российской Федерации до 2020 года». 

-Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 06-1172). 

-Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р« Стратегия развития 

воспитания в РФ на период до 2025 года». 

-   Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина Ф,РФ. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022г.№ 629 «Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

-  Примерные требования к программам дополнительного образования детей 

в приложении к письму Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006г.№ 06-

1844. 

-   Письмо Министерства образования и науки РФN 09-3242от 18 ноября 2015 

г. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных  

программы». 

-Постановление Главного государственного  санитарного врача Российской 

Федерации от  28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных  правил СП

 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и 

молодежи». 

Направленность: туристско-краеведческая. 

Актуальность программы основывается на запросах детей и родителей, 

удовлетворении их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формировании культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укреплении здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. Приобретение туристских навыков 

является необходимым условием подготовки к самостоятельной взрослой 

жизни, полученные знания и навыки позволят детям участвовать в конкурсах 



4 

 

 

и соревнованиях туристско-краеведческой направленности. Программа 

предусматривает знакомство с историей родного края, делами знаменитых 

земляков, легендами, традициями и обычаями предков. Обучающиеся 

узнают, что край, в котором они живут, прекрасен своей историей, 

культурой. Это позволяет осознать себя частицей своего народа, достойным 

хранителем и продолжателем общего дела, достойным гражданином страны, 

имеющей уникальную историю. Значительное место в программе занимает 

географический компонент. Так при изучении малой Родины юные краеведы 

знакомятся с рельефом местности, на котором возник поселок, район, 

область, геологическим строением, рекам, климатом, растительным миром, 

населением и промышленностью, проблемами экологии.      

 Отличительная особенность программы состоит в том, что она является 

практико-ориентированной. Обучение проходит в виде практических и 

теоретических занятий, экскурсий, соответствующими возрасту 

обучающихся . Оценка результативности обучающего процесса происходит 

на основе  результатов викторин, выполнения творческих заданий. 

Новизна программы состоит в том, что в нее внесены краеведческие 

материалы, раскрывающие специфику многообразия природных условий и 

богатейшей истории Владимирской области и г. Собинки, программа дает 

возможность узнать ее лучше через  походы, поездки по области и родному 

городу. Также особенностью  программы  является ее целостность, 

системность, она дает возможность не только приобретать  и развивать 

туристские навыки  и проявить свои знания в истории, краеведении. 

Адресат программы. Программа рассчитана на детей 13 -15 лет. 

Наполняемость группы 12-20 человек. 

Подростковый возраст характеризуется значительными изменениями, 

происходящими в сфере самосознания, которые имеют базовое 

основополагающее значение для всего последующего развития и 

становления подростка как личности. Именно в этот период формируются 

нравственные ценности, жизненные перспективы, происходит осознание 

самого себя, своих 4 возможностей, способностей, интересов. Туристско-

краеведческая деятельность во всех ее формах способствует всестороннему 

развитию личности подростка, направлена на совершенствование его 

интеллектуального, духовного и физического развития, способствует 

изучению Родины, приобретению навыков самостоятельной деятельности. 

Педагогическая целесообразность программы.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юный турист-краевед» способствует физическому развитию и укреплению 

здоровья обучающихся, развивает силу, выносливость, 

дисциплинированность, ответственность перед окружающими людьми и 

ответственное отношение к природной среде.  

Объем и срок реализации программы. Программа рассчитана на 

реализацию в течение 34  учебных часов. Срок реализации - 1 год. 

Особенности организации образовательного процесса  
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Занятия проводятся в разновозрастной группе  постоянного состава. Ведущей 

формой организации образовательного процесса является занятие. 

Программа предполагает использование аудиторных занятий (включающих 

освоение теории, практические упражнения). Помимо аудиторных занятий в 

программе используются внеаудиторные занятия: экскурсии, наблюдение за 

природой. Образовательная деятельность по программе осуществляется на 

русском языке.  

Уровень сложности  программы – базовый  

Формы обучения – очная. 

Формы организации образовательного процесса – групповая. 

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 1академическому  

часу в МБОУ СОШ № 4 г. Собинки.. 

Продолжительность одного учебного занятия .40 минут.  

 

1.2.Цель и задачи программы 
Цель: способствовать воспитанию у детей нравственности и 

духовности посредством изучения родного края, гражданственности, 

бережного отношения к традициям, культуре и истории своего народа. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 сформировать систему базовых знаний в области пешеходного 

туризма,  краеведения,  

 совершенствовать знания в области поисково-исследовательской 

деятельности;  

 сформировать знания о растительности и полезных  ископаемых 

Владимирской области;  

 способствовать формированию навыков использования  

туристического снаряжения;  

 формировать  знания по оказанию доврачебной помощи при травмах.  

    учить понимать и ценить обычаи, традиции и устои русского народа,  

 формировать навыки и умения безопасного нахождения в природной 

среде во время походов и экскурсий; 

 расширять знания учащихся по окружающему миру и экологии.  

Развивающие: 

 развивать потребности общения; 

   развивать эмоционально доброжелательное отношение к окружающим, 

нравственные и эстетические чувства;  

  развивать умения воспринимать окружающий мир посредством органов 

чувств и познавательного интереса обучающихся; 

 развить исследовательские способности обучающихся. 

Воспитательные: 
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 сформировать уважительное, бережное отношения к историческому 

наследию своего края, его истории, культуре; 

 воспитать лучшие духовно-нравственные качества: любовь к людям, 

стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам; 

 воспитывать у детей ответственное отношение к окружающей среде.  

 

1.3 Содержание программы 

Учебный план 

№ Наименование раздела Количество 

часов 

Формы 

аттестации 

Все

го 

Теори

я 

Пра

кти

ка 

1 Знакомство. 

Инструктаж по ОТ и ПБ. 

1 1 - Тестирование 

2 Что такое краеведение и 

туризм? 

1 1 - Тестирование 

3 Правила поведения юных 

туристов. 

1 1  Игра 

5 Личное снаряжение и уход 

за ним. 

2 1 1 Игра 

6 Первая доврачебная 

помощь. 

3 2 1 Игра 

7 Мой край Владимирский 9 6 3 Экскурсия 

8 Природные ископаемые 

Владимирской области 

4 2 2 Квест-игра 

9 Климатические условия. 

Животный и растительный 

мир Владимирской области 

4 2 2 Экскурсия  

Выставка рисунков 

и поделок 

10 Мой особенный город 

Собинка 

4 2 2 Экскурсия по 

городу. Выставка 

фотографий о 

городе. 

11 Дорогой смелой, вдаль 

ушла война. 

4 2 2 Презентация 

«Собинка в годы 

Великой 

Отечественной 

войны» 

12 Итоговое занятие 1 - 1 Итоговое 

тестирование., 

выставка творческих 

работ. 

 Итого часов 34 20 14  
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Содержание учебного плана 

Инструктаж по ОТ и ПБ.- 1час 

Теоретическая часть-1 час. Знакомство с учащимися. Техника безопасности в 

походе. Инструктаж. Введение в программу. Входящее тестирование. 

Что такое краеведение и туризм?- 1 час 

Теоретическая часть-1 час  Понятия «история», «краеведение». Что изучает 

краеведение. Науки, на которых основывается краеведение. Источники 

краеведческих знаний. Тестирование. 

Правила поведения юных туристов- 1 час. 

Теоретическая часть- 1час Правила поведения юных туристов на 

экскурсиях и туристских прогулках. История и традиции выполнения юными 

туристами общественно полезных дел. Просмотр фрагментов видеофильмов 

о выполнении общественно полезных дел: охране природы, заботе о птицах и 

животных.  Девизы юных туристов: «В здоровом теле - здоровый 

дух»,«Чистота - залог здоровья». Юные туристы - хорошие товарищи и 

коллективисты.  Прослушивание экранно -звуковых пособий: - «Звуки 

природы». Игра: «Что делать в случае ... (задымления, обнаружения очагов 

возгарания и т. д.), чрезвычайные ситуации во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

 

Личное снаряжение и уход за ним- 2 часа 

Теоретическая часть- 1час. Личное снаряжение юного туриста для 

туристской прогулки, экскурсии: рюкзачок, обувь, одежда; личная посуда; 

средства личной гигиены. Требования к упаковке продуктов для перекуса. 

Укладка рюкзачка, соблюдение гигиенических требований. 

Практическая часть.1 час. Игра «Собери рюкзачок к туристской прогулке». 

 

Первая доврачебная помощь- 3 часа. 

Теоретическая часть- 2 час. Соблюдение гигиенических требований в 

походе.  Профилактика заболеваний и травматизма. Порезы, ссадины, 

ушибы, мозоли. Причины, характеристика травм. Необходимая помощь, 

Способы обработки. Причины ожогов и обморожений. Профилактика 

обморожений и защита организма от мороза. Признаки и виды ожогов и 

обморожений. Профилактика пищевых отравлений. Признаки отравления. 

Оказание первой помощи при тошноте, рвоте. Причины теплового и 

солнечного удара. Признаки заболевания. Необходимая помощь. Правила и 

способы обработки ран, ссадин. Правила наложения повязок, материалы для 

обработки ран и наложения повязок. 

Практическая часть.- 1час.  Игра «Айболит» (первая доврачебная помощь, 

правила обработки ран и наложения повязок). 

 

Мой край Владимирский- 9 часов 
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 Теория – 6 часов. Соборная площадь: Белокаменные соборы XII 

века: Дмитриевский (наружный осмотр) неповторимым по своей красоте, 

знаменитый на весь мир своей белокаменной резьбой, Успенский собор с 

интерьером (фрески XV века Андрея Рублева, барочный иконостас XVIII 

века) - величайший памятник белокаменного зодчества домонгольской Руси, 

именно он был центральным кафедральным собором до возвышения 

Москвы, именно здесь сохранились подлинные фрески Андрея Рублева. 

Просмотр  фильма по  истории Владимирской области на сайте 

https://rutube.ru/video/89a5cc4a51713ee234541a8afd549eff/  

Практическая часть- 3 часа  Экскурсия в Патриаршие сады г.Владимира. 

Одно из красивейших мест Владимира. Сад ведет свою историю с XVI века. 

Во Владимире не было резиденции патриарха, но был специально высажен 

вишневый сад, куда приезжало отдыхать столичное духовенство. В 1948 году 

сад получил название «Имени 16-ти Республик, здесь была создана городская 

станция юннатов. Недавно садам вернули историческое название. 

Патриаршие сады — это 3 гектара земли, засаженные десятками сортов 

плодовых деревьев и кустарников, ягод, диких растений и лекарственных 

трав. Сад спускается к р.Клязьме ступенями, он многоуровневый, в 

традициях французской парковой архитектуры. На территории сада есть 

фонтан. 

 

Природные ископаемые Владимирской области- 4 часа 

Теоретическая часть -  2 часа. 

Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые Владимирской 

области: платформенное строение, общая равнинность рельефа, наличие 

полезных ископаемых осадочного происхождения и их использование; 

основные геоморфологические районы; изменения в рельефе, в т.ч. в 

результате хозяйственной деятельности человека Виртуальная экскурсия 

«Путешествие из недр Земли в атмосферу. Презентация «Природные 

ископаемые Владимирской области» 

 Практическая часть- 2 часа Квест-игра «Чем богат мой край родной». 

 

Климатические условия. Животный и растительный мир Владимирской 

области - 4 часа. 

Теоретическая часть- 2 часа. 

Презентация «Климат Владимирской области. Заповедники и заказники 

Владимирской области. Виды животных и растений». 

.Грозные явления, связанные с атмосферой. Внутренние воды: общие 

особенности внутренних вод, их зависимость от рельефа и климата; 

хозяйственное значение рек и озер; водная проблема и пути ее решения. 

Почвенно-растительный покров и животный мир территории. Крупные 

природные районы: Мещерская низменность; Окско-Цнинский вал, 

Ковровско-Касимовское плато, Лухское полесье. Экологические проблемы 

Владимирской области Экскурсия по экологической тропе.  



9 

 

 

Выставка рисунков и поделок «Животные нашего края». 

Практическая часть- 2 часа Практические занятия на местности «Описание 

почвенного профиля в долине реки Клязьма». 

 

Мой особенный город Собинка- 4 часа. 

Теоретическая часть - 2 часа. 

История создания города. Посещение краеведческого музея. Понятие малой 

Родины. Первоначальные исторические сведения о названии города, 

застройках, занятиях людей. Моя малая Родина на карте. Интересные 

природные, архитектурные объекты в сопоставлении – старое и новое.    

Практическая часть- 2 часа  Экскурсия по городу. Создание выставки 

рисунков, поделок и фотографий «Любимые места родного 

города»,разработка герба своего города.  

 

Дорогой смелых вдаль ушла война – 4 часа. 

Теоретическая часть-2 часа.  Герои-земляки. Знакомство с людьми, 

героями- войны, жившими на территории поселка. Труженики тыла. События 

истории, жизни и деятельности героев войны, живших на территории края. 

Дети войны.  Презентация «Собинка в годы Великой Отечественной 

войны»,«Герои-земляки». «Песни Великой Отечественной войны»;  

Практическое занятие- 2 час. Экскурсия по городу, посещение Аллеи 

Славы, возложение цветов и георгиевских ленточек к мемориальным доскам 

и памятникам воинам, кто отдал свою жизнь на поле боя.  

                      Итоговое занятие- 1 час. 

Теоретическая часть -1 час Беседа на тему «Что мы узнали, чему научились». 

Итоговое тестирование. Создание выставки творческих работ «Моё 

туристическое лето». 

 

1.4.Планируемые результаты   

 Обучающиеся должны знать: 

 географическое положение, природные особенности, население 

края; 

 -основные требования при подготовке к проведению экскурсии; 

 -географические и исторические особенности родного края; 

 -основы здорового образа жизни; 

 -правила и обязанности участников экскурсии; 

 -правила движения в походе, меры безопасности при 

преодолении естественных препятствий; 

 -наиболее частые травмы в походе и первую доврачебную 

помощь; 

 -растения и животных родного края, занесенные  в Красную 

книгу; 

 Растения  и полезные ископаемые  Владимирской области 
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 -правила поведения при переезде на транспорте. 

Должны уметь: 

 укладывать рюкзак для туристического однодневного похода;  

 передвигаться в составе группы;  

 разводить костер в соответствии с требованиями безопасности;  

развертывать и свертывать лагерь;  

 оформлять паспорта туристских маршрутов, экскурсионных объектов 

на маршруте; 

  уметь пользоваться определителем растений. 

Обучающиеся по окончании обучения должны: 

 соблюдать принципы рационального использования природных ресурсов, 

соблюдать экологический кодекс туриста; 

 проявлять бережное отношение к объектам природы и объектам  

культурно-исторического наследия; 

 ответственно относиться к своим обязанностям в туристской группе; 

 владеть навыками туристского быта; 

 проявлять уважение к окружающим людям, оказывать им помощь.  

 взаимодействовать в команде в процессе совместной деятельности. 

 уметь формулировать свою точку зрения по поводу изучаемого или  

излагаемого материала; 

 уметь взаимодействовать в команде в процессе совместной деятельности; 

 владеть навыками поисково-исследовательской деятельности; 

 бережно относится к объектам природы и объектам культурно-исторического 

наследия. 

 

Раздел 2. Комплекс  организационно – педагогических условий 

2.1 Календарный  учебный график 

Год 

обучени

я 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Кол-во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 01.09.2023 31.05.2024 34 34 34 1 раз в 

неделю по 

1  

академиче

скому 

часу 

 

2.2.Условия реализации  программы 

Материально-техническое обеспечение: 

Оборудование.  

- шкафы для пособий - 1 шт; 

 -стол для педагога-1шт.;  
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- столы ученические – 15 шт.;  

- стулья ученические – 30 шт.; 

Технические средства обучения: 
- компьютер-1шт;  

- интерактивная доска -1шт.;  

- принтер лазерный-1шт. 

Туристское оборудование и снаряжение: 

Групповое:  

-палатка (одноместная)- 1 шт.;  

-тент- 1 шт.; 

 - рюкзак туристический- 1 шт.;  

- медицинская аптечка- 1 шт. 

Костровое: 

 -  котелок- 1 шт.;  

- поварешка- 1 шт.; 

 - фляжка для питьевой воды- 2 шт. 

 Комплект для спортивного ориентирования:  

- компас- 5 шт.;  

- планшетка- 5 шт.;  

- фонарик- 1 шт.;  

- часы- 1 шт.; 

 - топографические карты местности- 15 шт.; 

 - карандаш- 12 шт.; 

 - линейка- 6 шт.; 

 - транспортир- 6 шт.; 

 - листы ватмана- 1шт. 

Информационное обеспечение.  
Экранно -звуковые пособия: 

 - «Звуки природы»; 

 - «Песни Великой Отечественной войны»;  

- презентация «Творчество наших земляков»; 

- презентация «Природные ископаемые Владимирской области» 

-  презентации «Собинка в годы Великой Отечественной войны», 

«Герои-земляки».  

  - Презентация «Климат Владимирской области. Заповедники и 

заказники Владимирской области. Виды животных и растений». 

- демонстрационные пособия (плакаты: туристическое снаряжение). 

Интернет-ресурсы: 

https://library.vladimir.ru/  

http://t758640.dop.obrazovanie33.ru/ 

https://rutube.ru/video/89a5cc4a51713ee234541a8afd549eff/  

Кадровое обеспечение 
Педагог дополнительного образования должен обладать психолого-

педагогическими знаниями. Использовать диагностику интересов и 

https://library.vladimir.ru/
http://t758640.dop.obrazovanie33.ru/
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мотивации детей. Основываться на социальном заказе общества. Отражать 

региональные особенности и традиции. Реализация дополнительной 

общеобразовательной программы «Юный турист - краевед» осуществляется 

педагогом дополнительного образования первой категории, стаж работы 14 

лет. 

 

2.3. Формы аттестации  

Для отслеживания результативности образовательного процесса 

используется входная, промежуточная и итоговая аттестация.  

Промежуточная аттестация проводится по окончании изучения  темы 

или раздела по итогам обучения за полугодие. К промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся, занимающиеся в объединении, вне 

зависимости от того, насколько систематично они посещали занятия. 

Итоговая аттестация представляет собой оценку качества усвоения 

обучающимся содержания дополнительной общеобразовательной программы 

по итогам учебного года, а также за весь период обучения. К итоговой 

аттестации допускаются все обучающиеся, закончившие обучение по 

дополнительной общеобразовательной программе и успешно прошедшие 

промежуточную аттестацию на всех этапах обучения. 

Основными способами проверки уровня знаний, умений и навыков, 

полученных обучающимися в рамках  программы являются: тестирование, 

практические и контрольные задания. 

2.4. Оценочные материалы 

 

Виды 

контроля 

Содержание контроля Формы 

контроля 

Входной Выявить исходный 

уровень подготовленности 

учащихся к предстоящей 

деятельности. 

Обсуждение. Входящее  

тестирование 

 

промежуточная Освоение учебного 

материала по теме, разделу 

Диагностические задания: 

опросы (устный, письменный, 

графический), практические 

работы, тестирование. 

Итоговый Определить степень 

усвоения материала. 

Итоговое тестирование.  

    

Способы проверки результативности освоения программы. 
 Большое воспитательное значение имеет подведение итогов работы, анализ 

и ее оценка. Для оценки результатов занятий и уровня сформированности 

знаний используются контрольные задания в виде тестирования. В конце 

обучения заполняется диагностическая карта. При тестировании 

используются следующие уровни: 
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Высокий – обучающийся овладел на 80%- 100% умениями и навыками, 

предусмотренными программой за конкретный период: работает 

самостоятельно, не испытывает особых трудностей, выполняет практические 

задания с элементами творчества. Принимает активное участие в проектной 

деятельности. 

Средний -  у обучающегося объём усвоенных умений и навыков составляет 

50%- 80%; работает с оборудованием с помощью педагога; в основном, 

выполняет задания на основе образца. При итоговом контроле показывает 

хорошие результаты. 

Низкий -   обучающийся овладел менее чем 50%, предусмотренных умений 

и навыков. 

 

2.5.Методические материалы   

Методы: 
- словесный (рассказ; чтение; беседа; диалог; консультация); 

 - наглядно – иллюстрационный (показ наглядных пособий);  

- репродуктивный (воспроизведение и повторение способа деятельности по 

заданиям педагога);  

- практический (используется для познания действительности, формирования 

навыков и умений, углубления знаний);  

- метод наблюдения (запись наблюдений -зарисовка, рисунки, проведение 

замеров);  

 - метод проблемного обучения (самостоятельная постановка, формулировка 

и решение проблемы обучающимися: поиск и отбор аргументов, фактов, 

доказательств);  

- метод игры (игры на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения, 

игра-конкурс, игра-путешествие, ролевая игра, деловая игра);  

- наглядный метод обучения (наглядные материалы: картины, рисунки, 

плакаты, фотографии, таблицы, схемы, чертежи, графики);  

Формы организации учебного занятия: 

 - беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые 

иллюстрируются различными примерами, наглядными пособиями, 

презентациями, видеоматериалами; 

 - практические занятия;  

- игры;  

- наблюдения;  

- тесты;  

- экскурсии. 

 

Педагогические технологии: 

 развивающее обучение, которое направлено на развитие 

потенциальных возможностей обучающихся, включая формирование 

механизмов мышления и памяти;  
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 проблемное обучение, которое направлено на овладение 

обучающимися новыми навыками в процессе решения проблемной 

ситуации, в результате чего происходит формирование творческих 

способностей: продуктивного мышления, воображения, 

познавательной мотивации.  

 здоровьесберегающие технологии, которые направлены на сохранение 

здоровья обучающихся на всех этапах его обучения и развития;  

 информационно-коммуникационная технология, которая направлена на 

формирование первичных навыков работы с информацией – ее поиска 

и сортировки, упорядочивания и хранения;  

 личностно-ориентированные технологии, которые направлены на 

максимальное развитие индивидуальных познавательных  

способностей обучающегося на основе использования, имеющегося у 

него опыта жизнедеятельности.  

Алгоритм учебного занятия:  

1этап - организационный.  

Задача: подготовка детей к работе на занятии.  

Содержание этапа: организация начала занятия, создание психологического 

настроя на учебную деятельность и активизация внимания.  

II этап - проверочный. 

 Задача: установление правильности и осознанности выполнения домашнего 

задания (если было), выявление пробелов и их коррекция.  

Содержание этапа: проверка домашнего задания (творческого, 

практического) проверка усвоения знаний предыдущего занятия.  

III этап – подготовительный (подготовка к восприятию нового содержания). 

 Задача: мотивация и принятие  учащимися цели учебно-познавательной 

деятельности. Содержание этапа: сообщение темы, цели учебного занятия и 

мотивация учебной деятельности детей (пример, познавательная задача, 

проблемное задание детям). 

 IV этап - основной. В качестве основного этапа могут выступать следующие: 

1.Усвоение новых знаний и способов действии.  

Задача: обеспечение восприятия, осмысления и первичного запоминания 

связей и отношений в объекте изучения. Целесообразно при усвоении 

новых знаний использовать задания и вопросы, которые активизируют 

познавательную деятельность детей.  

2. Первичная проверка понимания.  

Задача: установление правильности и осознанности усвоения нового 

учебного материала, выявление неверных представлений, их коррекция. 

Применяют пробные практические задания, которые сочетаются с 

объяснением соответствующих правил или обоснованием.  

3. Закрепление знаний и способов действуй. Применяют тренировочные 

упражнения, задания, выполняемые  обучающимися самостоятельно.  
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4. Обобщение и систематизация знаний. Задача: формирование целостного 

представления знаний по теме. Распространенными способами работы 

являются беседа и практические задания.  

V этап – контрольный. Задача: выявление качества и уровня овладения 

знаниями, их коррекция. Используются тестовые задания, виды устного и 

письменного опроса, вопросы и задания различного уровня сложности 

(репродуктивного, творческого, поисково-исследовательского).  

VI этап - итоговый. Задача: дать анализ и оценку успешности достижения 

цели и наметить перспективу последующей работы. Содержание этапа: 

педагог сообщает ответы на следующие вопросы: как работали учащиеся на 

занятии, что нового узнали, какими умениями и навыками овладели.  

VII этап - рефлексивный. Задача: мобилизация  обучающихся на самооценку. 

Может оцениваться работоспособность, психологическое состояние, 

результативность работы, содержание и полезность учебной работы.  

VIII этап - информационный. Информация о домашнем задании (если 

необходимо), инструктаж по его выполнению, определение перспективы 

следующих занятий. Задача: обеспечение понимания цели, содержания и 

способов выполнения домашнего задания, логики дальнейших занятий. 

Изложенные этапы могут по-разному комбинироваться, какие-либо из них 

могу не иметь места в зависимости от педагогических целей. 

 Дидактические материалы:  
- задания - тесты по теме «Туристическое снаряжение» , «Растения и 

полезные ископаемые Владимирской области», «Достопримечательности 

г.Собинки»: 

-  тематические игры: «Айболит», «Собери рюкзачок», «Определитель 

растений»: 

- схемы почвенного профиля р.Клязьма. 

-альбомы растений и животных занесенных в Красную книгу Владимирской 

области 

- атласы  по географии Владимирской области 

 - атласы отпечатков следов животных и птиц.  

-гербарии растений Владимирской области. 

- топографические карты Собинского района. 

 

2.6. Список литературы 

Для педагога: 

 Жиренко О.Е., Лапина Е.В., Киселёва Т.В. Я - гражданин России! Сценарии 

мероприятий по гражданскому и патриотическому воспитанию. - М.: ВАКО, 

2018.  

 Конвенция о правах ребёнка. Права ребёнка: Нормативные правовые 

документы. / Сост. Цветкова Г.В. - М.: ТЦ Сфера, 2011.  

 Кондрыкинской Л.А. С чего начинается Родина?- М.: ТЦ Сфера, 2014. 

 Красная книга Владимирской области. 
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  Круглова Т.А., Ерохина Е.Л. Государственные символы России.- М, 2012.  

 Немов Р.С. Общая психология.- М.: ВЛАДОС, 2015.  

 Патриотическое воспитание: Сценарии мероприятий / Сост. Гайдина Л. И., 

Яровенко В.А., Жиренко О.Е. - М.: ВАКО, 2018 .  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11.12.06 № 06 - 1844. 

  Примерные требования к программа дополнительного образования детей 

для использования в практической работе. 

  Права ребёнка: Нормативные правовые документы. / Сост. Цветкова Г.В. - 

М.: ТЦ Сфера, 2012. 

  Современные технологии сохранения и укрепления здоровья детей / Сост. 

Н.В. Сократова -М.: ТЦ Сфера 2010. 

  Фопель К. Психологические игры и упражнения - М.: Просвещение, 2010.  

 

Для обучающихся:  

 Астахов П.А. Я и государство. — М.: Эксмо, 2018. 

  Алексеев С.П. Рассказы о Великой Отечественной войне . - М.: Махаон, 

2019.  

 Алексеев С. П. Великая Московская битва. - М.: Дрофа-Плюс, 20018.  

 100 великих загадок живой природы/ Сост. Н.Н.Непомнящий.- М.: Вече,.  

 Мир живой природы./ Сост. Т. Ниловой. - М.: АСТ-Пресс, 2018. 

  Мы все рождены свободными: всеобщая декларация прав человека в 

картинках: / пер. с англ. М. Кадетовой — М.: Компас Гид, 2019. 

  Остер Г.Б. Права детенышей. Перевод Конвенции о правах ребенка на 

детский язык,- М.: Астрель. Харвест, 2018 г.  

 Праздники. Традиции. Обычаи Энциклопедия для детей.-М.: Махаон, 2018.  

 Подивилова О.В. Рассказы о войне.- М.: Смовар, 2017. 

  Ротенберг Р. Энциклопедия здоровья. - М.: Махаон, 2017. 

  Шабельник Е.С. Права ребенка. - М.: Вита Пресс,2018. 
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