
МИФЫ И ФАКТЫ  

 

МИФ: Наркотики бывают «всерьез» и «не всерьез», всегда можно отказаться. 

 

ФАКТ: отказаться можно только раз – первый. Даже однократное употребление 

наркотика может привести к зависимости. 

******* 

 

 

МИФ: Наркотики бывают «легкими» и «тяжелыми». Некоторые из них даже не дают 

привыкания, например, «травка». 

 

ФАКТ: Между рогаткой и револьвером громадная разница, но убить, при желании, можно 

и из того и из другого, главное – прицелиться. Наркотик бьет без промаха. 

******* 

 

 

МИФ: Наркотик, как приключенческий роман, избавляет от обыденности жизни. 

 

ФАКТ: Это совершенно верно, но, к сожалению, часто вместе с жизнью. 

******* 

 

 

МИФ: Наркотики дают ни с чем не сравнимое ощущение «кайфа». 

 

ФАКТ: Ощущение кайфа при первых инъекциях очень быстро исчезает и в дальнейшем 

наркотик принимается  уже только  для того, чтобы снять болезненные, мучительные 

ощущения (ломку). 

******* 

 

 

МИФ: Наркотик помогает решать жизненные проблемы. 

 

ФАКТ: Вред ли можно назвать решением подход: «чего не вижу, того и нет», а именно 

так относятся к жизни наркоманы. 

******* 

 

 

ФАКТ: Наркотики употребляют творческие и талантливые люди. 

 

ФАКТ: Все они, даже если и были такими, то очень скоро изменились, стали слабыми и 

заурядными людьми. 

 

 

Что бы ни было в начале, в конце наркотик все равно обманет тебя. Проще отказаться 

один раз, чем пытаться сделать это  всю оставшуюся жизнь…  

  
 
 


